
 
 

"づÜÑóöñ¿ó, ßÜÑáöñ Üï½Üöëóöñ¿áÖññ!" 
 
 
Кí¡ ôíïöÜ 　 çó¢Ü, ¡ÜÇÑí ëÜÑóöñ¿ó, Ññë¢í £í ëÜ¡Ü ïçÜñ ôíÑÜ, ïäñüíö, ßñÇÜö 
ôñëñ£ ÑÜëÜÇÜ, ÖíëÜüí　 ぢëíçó¿í ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　. だÖó Öñ äÜöëÜÑó¿óïá 
Üßé　ïÖóöá ëñßñÖ¡Ü, ¡í¡ äëíçó¿áÖÜ çñïöó ïñß　 Öí Ü¿óîñ, £íß▲ç Üß 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ¡í¢Ñ▲ú ïçÜú ÖñçñëÖ▲ú üíÇ. А Ññöó, ¡ÜäóëÜ　 äÜçñÑñÖóñ 
ïçÜóê ½í½ ó äíä, äÜäíÑí0ö ç ÜäíïÖ▲ñ ïóöÜíîóó. 
づÜÑóöñ¿ó ÑÜ¿¢Ö▲ äÜ½Öóöá, ôöÜ ó½ñÖÖÜ ÜÖó 　ç¿　0öï　 Ñ¿　 ïçÜñÇÜ ëñßñÖ¡í 
Ç¿íçÖ▲½ äëó½ñëÜ½ äëíçó¿áÖÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí Ü¿óîñ. 
ぞñÜßêÜÑó½Ü ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ ÜßÜôíöá Ññöñú ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ÑÜëÜ¢ÖÜú 
ïóöÜíîóó, çÜïäóö▲çíöá Ü ëñßñÖ¡í äÜöëñßÖÜïöá ß▲öá Ñóïîóä¿óÖóëÜçíÖÖ▲½ ó 
çÖó½íöñ¿áÖ▲½, ÜïöÜëÜ¢Ö▲½ ó Üï½Üöëóöñ¿áÖ▲½.   
 
ぢÜ½Öóöñ! ぞíëÜüí　 äëíçó¿í ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　, ç▲ ¡í¡ ß▲ ÖñÇ¿íïÖÜ 
ëí£ëñüíñöñ ÖíëÜüíöá óê ïçÜó½ Ññö　½! 
 
Уôóöñ ëñßñÖ¡í Öñ ïäñüóöá äëó äñëñêÜÑñ Ü¿óî▲, äñëñêÜÑóöá äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá 
öÜ¿á¡Ü öÜÇÑí, ¡ÜÇÑí Üß£ÜëÜ Öó¡öÜ ó ÖóôöÜ Öñ ½ñüíñö, äëñ¢Ññ ôñ½ äñëñúöó, 
ÑÜ¢Ñóöñïá, ôöÜß▲ öëíÖïäÜëö Üöéñêí¿ Üö ÜïöíÖÜç¡ó. だ¡í£íçüóïá ë　ÑÜ½ ïÜ 
ïöÜ　àó½ íçöÜßÜïÜ½, äëñÑ¿Ü¢óöñ ëñßñÖ¡Ü ÜïöíÖÜçóöáï　, çÖó½íöñ¿áÖÜ 
Üï½Üöëñöáï　, Öñ äëóß¿ó¢íñöï　 ¿ó ½íüóÖí. 
 
 
В Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ ÜöïÜöïöçÜñö Öíç▲¡ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí Ü¿óîíê ó 
ÑÜëÜÇíê, Ü½ñÖóñ Öíß¿0Ñíöá: Üï½íöëóçíöá ïçÜú äÜöá, £í½ñôíöá íçöÜ½Üßó¿á, 
ÜîñÖóçíöá ñÇÜ ï¡ÜëÜïöá, Öíäëíç¿ñÖóñ Ñçó¢ñÖó　, çÜ£½Ü¢ÖÜïöá çÖñ£íäÖÜÇÜ 
äÜ　ç¿ñÖó　 íçöÜ½Üßó¿　 ó£-£í ïöÜ　àñÇÜ öëíÖïäÜëöí, ó£-£í ¡ÜïöÜç, ¡óÜï¡Üç, 
£íßÜëÜç. 
 
ДÜëÜÇí Üö ÑÜ½í ç Ññöï¡óú ïíÑ ó ÜßëíöÖÜ óÑñí¿áÖÜ äÜÑêÜÑóö Ñ¿　 öÜÇÜ, ôöÜ ß▲ 
Ñíöá ëñßñÖ¡Ü £ÖíÖó　, âÜë½óëÜçíöá Ü ÖñÇÜ Öíç▲¡ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 Öí 
Ü¿óîñ. У ëñßñÖ¡í îñ¿í　 Çí½½í äëóç▲ôñ¡ âÜë½óëÜñöï　 ï ïí½ÜÇÜ ëíÖÖñÇÜ 
Ññöïöçí. И½ñÖÖÜ äÜ~öÜ½Ü, ÖíôóÖí　 ï 1, 5-2 ¿ñö ÖñÜßêÜÑó½Ü âÜë½óëÜçíöá Ü 
ÖñÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ö «öëаÖïäÜëöÖых» äëóç▲ôñ¡. 
 
でÜäëÜçÜ¢Ñí　 ëñßñÖ¡í, ëÜÑóöñ¿ó ÑÜ¿¢Ö▲ ïÜß¿0Ñíöá ï¿ñÑÜ0àóñ öëñßÜçíÖó　: 
 
• И£ ÑÜ½í ç▲êÜÑóöá £íß¿íÇÜçëñ½ñÖÖÜ, ôöÜß▲ ëñßñÖÜ¡ äëóç▲¡í¿ óÑöó Öñ 
ïäñüí. 
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• ぢñëñÑ äñëñêÜÑÜ½ äëÜñ£¢ñú ôíïöó Üß　£íöñ¿áÖÜ ÜïöíÖÜçóöñïá. ぢñëñêÜÑóöñ 
ÑÜëÜÇÜ ëí£½ñëñÖÖ▲½ üíÇÜ½. 
• ぢëóÜôíúöñ Ññöñú äñëñêÜÑóöá äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá öÜ¿á¡Ü Öí äñüñêÜÑÖ▲ê 
äñëñêÜÑíê.  
• ぞó¡ÜÇÑí Öñ ç▲êÜÑóöñ Öí äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá ó£-£í ïöÜ　àñÇÜ öëíÖïäÜëöí ó 
ÑëÜÇóê äëñÑ½ñöÜç, £í¡ë▲çí0àóê Üß£Üë. 
• ばçóÑñç öëí½çíú, öëÜ¿¿ñúßÜï, íçöÜßÜï, ïöÜ　àñú Öí äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜú 
ïöÜëÜÖñ Öñ ïäñüóöñ, Öñ ßñÇóöñ. 
• В▲êÜÑ　 Öí äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá, äëñ¡ëíàíúöñ äÜïöÜëÜÖÖóñ ëí£ÇÜçÜë▲ ï 
ëñßñÖ¡Ü½, ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ äëóç▲¡ÖÜöá ¡ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ïÜïëñÑÜöíôóçíöá 
çÖó½íÖóñ Öí ÑÜëÜÇñ. 
• ぢñëñêÜÑóöñ Ü¿óîÜ ïöëÜÇÜ äÜÑ äë　½▲½ ÜÇ¿Ü½. 
• ぢñëñêÜÑóöñ äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá öÜ¿á¡Ü Öí £ñ¿ñÖ▲ú ïóÇÖí¿ ïçñöÜâÜëí, 
äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ Üß　£íöñ¿áÖÜ ÜßñÑóöñïá ç ßñ£ÜäíïÖÜïöó äñëñêÜÑí. 
• ぢëó äñëñêÜÑñ ó Öí ÜïöíÖÜç¡íê ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ öëíÖïäÜëöí ¡ëñä¡Ü 
Ññë¢óöñ ëñßñÖ¡í £í ëÜ¡Ü. 
• И£ öëíÖïäÜëöí ç▲êÜÑóöñ çäñëñÑó ëñßñÖ¡í, ôöÜß▲ ½í¿▲ü Öñ Üäí¿. 
• ぢëóç¿ñ¡íúöñ ëñßñÖ¡í ¡ Üôíïöó0 ç Öíß¿0ÑñÖóó £í ÜßïöíÖÜç¡Üú Öí ÑÜëÜÇñ. 
• ぢÜ¡í¢óöñ ßñ£ÜäíïÖ▲ú äÜöá ç Ññöï¡óú ïíÑ, ü¡Ü¿Ü, ½íÇí£óÖ. 
• ぞó¡ÜÇÑí ç äëóïÜöïöçóó ëñßñÖ¡í Öñ ÖíëÜüíúöñ ぢがが. 
 
К ½Ü½ñÖöÜ äÜïöÜä¿ñÖó　 ëñßñÖ¡í ç ü¡Ü¿Ü ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ ÜïçÜóöá ó ïÜß¿0Ñíöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 Öí Ü¿óîñ ó ç öëíÖïäÜëöñ: 
 
• ИÇëíú öÜ¿á¡Ü ç ïöÜëÜÖñ Üö ÑÜëÜÇó. 
• ぢñëñêÜÑó Ü¿óîÜ öí½, ÇÑñ ÜßÜ£ÖíôñÖ▲ Ü¡í£íöñ¿ó äñëñêÜÑí, Öí äñëñ¡ëñïö¡íê 
äÜ ¿óÖóó öëÜöÜíëí. 
• ぢñëñêÜÑó Ü¿óîÜ öÜ¿á¡Ü üíÇÜ½, Öñ ßñÇó. 
• で¿ñÑó £í ïóÇÖí¿Ü½ ïçñöÜâÜëí, ¡ÜÇÑí äñëñêÜÑóüá Ü¿óîÜ. 
• ぢÜï½Üöëó äëó äñëñêÜÑñ Ü¿óî▲ ïÖíôí¿í Öí¿ñçÜ, äÜöÜ½ ÖíäëíçÜ. 
• ぞñ äñëñïñ¡íú äÜöá äëóß¿ó¢í0àñ½Üï　 öëíÖïäÜëöÜ 
• どëí½çíó çïñÇÑí ÜßêÜÑó ïäñëñÑó. 
• ВêÜÑó ç ¿0ßÜú çóÑ öëíÖïäÜëöí ó ç▲êÜÑó ó£ ÖñÇÜ öÜ¿á¡Ü öÜÇÑí, ¡ÜÇÑí ÜÖ 
ïöÜóö. 
• ぞñ ç▲ïÜç▲çíúï　 ó£ Ü¡Öí Ñçó¢ÜàñÇÜï　 öëíÖïäÜëöí. 
• В▲êÜÑó ó£ ½íüóÖ▲ öÜ¿á¡Ü ï äëíçÜú ïöÜëÜÖ▲, ¡ÜÇÑí ÜÖí äÜÑéñêí¿í ¡ 
öëÜöÜíëÜ ó¿ó ÜßÜôóÖñ ÑÜëÜÇó. 
• ぞñ ç▲ñ£¢íú Öí вñлÜсиäñÑñ Öí äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá. 
• ぎï¿ó ö▲ äÜöñë　¿ï　 Öí Ü¿óîñ - Öñ ä¿íô. ぢÜäëÜïó ç£ëÜï¿ÜÇÜ äëÜêÜ¢ñÇÜ ó¿ó 
äÜ¿óîñúï¡ÜÇÜ äÜ½Üôá. 
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Ува¢аñ½ыñ ëÜÑиöñ¿и! 

В▲ 　ç¿　ñöñïá Ñ¿　 Ññöñú Üßëí£îÜ½ äÜçñÑñÖó　. В▲ — Üßéñ¡ö ¿0ßçó ó 
äÜÑëí¢íÖó　 Ñ¿　 ëñßñÖ¡í. ЭöÜ ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜ½Öóöá çïñÇÑí ó öñ½ ßÜ¿ññ, 
¡ÜÇÑí ç▲ Ññ¿íñöñ üíÇ Öí äëÜñ£¢Ü0 ôíïöá ÑÜëÜÇó ç½ñïöñ ï ½í¿▲üÜ½. 
 
ЧöÜß▲ ëñßñÖÜ¡ Öñ äÜäí¿ ç ßñÑÜ, çÜïäóö▲çíúöñ Ü ÖñÇÜ Üçí¢ñÖóñ ¡ äëíçó¿í½ 
ÑÜëÜ¢ÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 öñëäñ¿óçÜ, ñ¢ñÑÖñçÖÜ, ÖñÖíç　£ôóçÜ. 
 
づñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ óÇëíöá öÜ¿á¡Ü çÜ ÑçÜëñ äÜÑ çíüó½ Öíß¿0ÑñÖóñ½. だÖ 
ÑÜ¿¢ñÖ £Öíöá: Öí ÑÜëÜÇÜ ç▲êÜÑóöá Öñ¿á£　. 
 
ぞñ £íäÜÇóçíúöñ ëñßñÖ¡í, í Öíß¿0Ñíúöñ ç½ñïöñ ï Öó½ ó óïäÜ¿á£Üúöñ 
ïóöÜíîó0 Öí ÑÜëÜÇñ, ÑçÜëñ , Ü¿óîñ; Üßé　ïÖóöñ, ôöÜ äëÜóïêÜÑóö ï 
öëíÖïäÜëöÜ½, äñüñêÜÑí½ó. 
 
づí£çóçíúöñ Ü ëñßñÖ¡í £ëóöñ¿áÖÜ0 äí½　öá, çÖó½íÖóñ. が¿　 ~öÜÇÜ ïÜ£Ñíçíúöñ 
ÑÜ½í óÇëÜç▲ñ ïóöÜíîóó. 
ぢÜïöá çíü ½í¿▲ü ïí½ äëóçñÑñö çíï ç Ññöï¡óú ïíÑ ó ó£ Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 
ÑÜ½Üú. 
Вíü ëñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ £Öíöá: 
- Öí ÑÜëÜÇÜ ç▲êÜÑóöá Öñ¿á£　;  
- ÑÜëÜÇÜ ½Ü¢ÖÜ äñëñêÜÑóöá öÜ¿á¡Ü ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó, Ññë¢íïá £í ëÜ¡Ü ç£ëÜï¿ÜÇÜ; 
- äñëñêÜÑóöá ÑÜëÜÇÜ ÖíÑÜ äÜ äñëñêÜÑÜ ïäÜ¡ÜúÖ▲½ üíÇÜ½; 
- äñüñêÜÑ▲ — ~öÜ ¿0Ñó, ¡ÜöÜë▲ñ óÑÜö äÜ Ü¿óîñ; 
- Ñ¿　 öÜÇÜ ôöÜß▲ ß▲¿ äÜë　ÑÜ¡ Öí ÑÜëÜÇñ, ôöÜß▲ Öñ ß▲¿Ü íçíëóú, ôöÜß▲ 
äñüñêÜÑ Öñ äÜäí¿ äÜÑ ½íüóÖÜ, ÖíÑÜ äÜÑôóÖ　öï　 ïçñöÜâÜëÜ: ¡ëíïÖ▲ú ïçñö — 
Ñçó¢ñÖá　 Öñö, ¢ñ¿ö▲ú ïçñö — çÖó½íÖóñ, í £ñ¿ñÖ▲ú ÇÜçÜëóö: «ぢëÜêÜÑó äÜöá 
Üö¡ë▲ö»; 
- ½íüóÖ▲ ß▲çí0ö ëí£Ö▲ñ (ÇëÜ£Üç▲ñ, ¿ñÇ¡Üç▲ñ); ~öÜ öëíÖïäÜëö. ぜíüóÖí½ó 
Üäëíç¿　0ö çÜÑóöñ¿ó. Д¿　 öëíÖïäÜëöí äëñÑÖí£ÖíôñÖÜ üÜïïñ (ÑÜëÜÇí). КÜÇÑí 
½▲ ñÑñ½ ç öëíÖïäÜëöñ, Öíï Öí£▲çí0ö äíïïí¢óëí½ó. ВÜ çëñ½　 ñ£Ñ▲ ç 
öëíÖïäÜëöñ Öñ¿á£　 ç▲ïÜç▲çíöáï　 ó£ Ü¡Öí. 
 
 
 


